
西小学校通級指導教室
教室専用
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津山市特別支援教育
推進センター

北小学校通級指導教室

学びの場
情報拠点

津山西中学校 職員室
ＴＥＬ ２８－０１４１
FAX ２８－０１４０

津山市二宮１２５６－１

幼 児：相談日 毎週木曜日 ９時～１２時

小学校：相談日 毎週水曜日 8時45分～１２時

中学校：相談日 毎週火曜日 15時～16時45分

電話受付時間
月曜日～金曜日（祝日、休業日を除く）

８時１５分～１６時４５分

「カメラのキタムラ」から北上。
押しボタン信号を東へ入るとすぐ。

相談の場

つながり、
支え合う場

子どもを育て、
成長させる場

津山市立北小学校（幼児・小学校）
津山市立西小学校（幼児・小学校）
津山市立津山西中学校（中学校）
通 級 指 導 教 室

推進センター

令和８年度
津山市特別支援教育

アクセス案内（津山市立北小学校内）

活動・事業内容
・通級及びサテライト教室(注１)での指導
(注１)令和8年度は高野小、津山東中、北陵中で開室
・教育相談（保護者と子ども）

・小・中学校入学に向けての相談
（保護者のみの相談も行っています）
・学校・園への巡回相談
・保護者サポートの取組
・知能検査の実施（市教委による事業）
・通信等による情報提供
・指導者対象研修会の実施
・特別支援教育関連書籍の貸出
・特別支援教育関係資料の提供
・特別支援教育ナビゲーターによるスーパーバイズ
・学校・園内研修等の資料提供等
・関係機関との連携

職員STAFF（令和8年4月現在）

各教室地図等については下記の二次元コードを
読み取ってご覧ください。

西小
ホームページ

北小推進センター
ホームページ

津山西中
ホームページ

推進センター長 北小学校副校長 １名

特別支援教育ナビゲーター（小） １名

特別支援教育ナビゲーター（中） １名

小学校通級指導担当 12名

中学校通級指導担当 2名

幼児部担当 5名

教育相談員         3名



指導・支援の内容

◆学習や遊び、運動を通して、人との関わ
りやコミュニケーション・スキルを身につ
けられるようにします。
◆興味、関心を引き出し、自信につなげる
活動を経験できるようにします。
◆保護者の悩みや子育てのヒントについ
てアドバイスします。

ご相談から通級指導開始までの流れ

ステップ１：まずはお電話ください

気になることについてお聞きし、相談日を決めます。

＜相談場所＞ 幼 児： 北小・西小通級指導教室

小学校：北小通級指導教室

中学校：津山西中通級指導教室

お電話の受付はどの教室でも行っています。

各教室の電話番号へおかけください。

ステップ２：教育相談

・お子さんの得意なことや苦手なことなどについて

お話をうかがいます。

・その状態の背景や困難さの要因について

アセスメントしていきます。

・学校や園での様子についても

聞き取りさせていただきます。

ステップ３：サポート方法を考えます

学校・園での過ごし方や学習の仕方について助言し、

通級指導の必要性についてご説明します。

ステップ４：指導・支援スタート

教育的ニーズに応じて学校・園と連携して通級指導

を行ったり、継続的なフォローアップを行ったりします。

◆学校・園やクラスでの様子を連絡し合い、連携を
します。

◆個別の教育支援計画、指導計画を作成し、指
導・支援を行います。

◆必要に応じて、ケース会議等を行います。

津山市特別支援教育推進センター（通級
指導教室）は、幼児児童生徒についての相
談を受けるとともに、特別な教育的ニーズに
応じた通級による指導を行います。また、在
籍する学校・園等と連携して、暮らしや学習
を充実させ、子どもの成長につながるサポー
トをします。

通級による指導とは

幼児・小学校・中学校の園や小・中学
校の通常学級に在籍し、学級での学習
におおむね参加できる子どもが、一部特
別な指導を当教室に通って受ける指導
です。
週１回、４５分から９０分間程度の指導
を、個別もしくは小集団の形態で行いま
す。
自校通級・他校通級・サテライトなどの
指導形態があります。
他園・他校からの通級は、原則として保
護者の送迎が必要です。

在籍校・園や担任の先生、関係者とともに

□友だちとうまく遊べず、遊びのルールが覚
えにくい。
□相手の気持ちをくみとりにくく、集団行動
が苦手である。
□場に応じた言動ができず、人とコミュニ
ケーションがとりにくい。
□学校・園では、人と話をすることができな
い。
□特定の言葉や音がうまく言えない。
□つまってうまく話せない。
□一部の学習や運動に顕著なつまずきがあ
る。
□文字や漢字が覚えられない、文が読めな
い。
□発達の遅れや偏りが気になる。
□身の回りのことが自分ではできにくい。
□整理整頓や片づけが極端に苦手である。
□モノの見え方や音の聞こえ方が気になる。
等

子どもの育ち、学習、行動などが気になったら…

通級指導教室へご相談を

THE CLASS FOR CHILDREN OF SPECIAL 
EDUCATIONAL NEEDS
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