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恥ずかしいのは、転んだことじゃない 

～「挑戦」の芽が伸び、美しい花を咲かせる運動会に！～ 

 ５月２３日（土）は、運動会です。 

練習期間中は、様々な目標に向かって挑戦する機会が増え、大きく成長するチャンスがたくさんあります。この

チャンスを大切にして「挑戦の芽」が伸び、美しい花を咲かせる運動会にしてほしいと願っています。 

 本日、全校児童に向けて次のような話をしました。 

 みなさんは、リレーやかけっこなどをしていて転んだことはありますか？校長先生は子どもの頃、運動会のリレ

ーで転んだことがあります。転ばなければ１位でゴールしていたはずでした・・・。 

 終わった後は、ずいぶん落ち込みました。友だちはだれも私を責めなかったし、優しい言葉をかけてくれました。

でも気分は晴れません。転んでしまった自分が恥ずかしかったのです。 

 運動会が終わり、帰ろうとした私に担任の先生が声をかけてくださいました。 

 「一番恥ずかしいのは、転んだことじゃない。すぐに立ち上がって走り出さないことだ。君は、すぐに立ち上が

って走りだしたじゃないか！先生は、その姿に感動したんだ！誰だって挑戦しても失敗することはある。でも、そ

こで止まっていたら何も成長しない。君は、また一つ成長したんだ。堂々と帰りなさい。」 

 この言葉は、今でも心に残っていて、失敗して落ち込んだ時に自分を励ましてくれるのです。 

これから運動会の練習が始まります。目標をもって挑戦することが多くなると思います。挑戦することは、とて

も大切です。しかし、上手くいかないこともあるでしょう。その時、校長先生が子どもの

頃に励ましてもらった言葉を思い出して、あきらめずにもう一度挑戦してほしいと思

います。佐良山小学校の先生方やお家の方、地域の方々はみんなの大応援団です。きっ

と挑戦するみなさんを応援してくれます。失敗を恐れずに、挑戦の芽をぐんぐん伸ば

して美しい花を咲かせましょう！ 

 

「学習力」の向上を目指して 

今年度、佐良山小学校では、「教科書の有効な活用」と「学習力（学び方）」の育成を重点取組とし、学校全体で

共通した指導を行っていきます。今回は、週末を中心とした漢字の学び方について、どのような指導を行っていく

かを紹介します。 

◆ポイントは、計画（めあて）をもって学ぶこと 

 「今日の宿題は『自主学習』です。」と言われると、困ってしまう子が必ず出ます。「何をすればいいの？」「ど

うやって書けばいいの？」と悩んで鉛筆が進まない・・・、見かねてお家の方がアドバイスするということもある

のではないでしょうか。なぜこのような状態になってしまうのか、答えは「計画（めあて）」にあります。そこで、

最初は分かりやすく次のようにしていきたいと思います。 

 週の初め（月・火）には、漢字のミニテストを行う。 

 このミニテストで、合格点（自分で目標を設定する。【例】８０点以上）を取るために、勉強するという課題を

週末に出し、自分で工夫して学習力（学ぶ力）を高めていきます。一番成果が出やすいのは、漢字の学習です。慣

れてくると、計算でも同じ方法で学習を進めることが可能です。最終的には、単元テスト（大テスト）をいつ行う

かも、１週間～２週間前には予告しておき、そのテストで合格点を取れるよう自分で学習できるようにしていきた

いと思います。 
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 計算問題（計算ドリル）でも、同じ方法で学習できます。この方法に慣れてくると単元テスト（大テスト）に向

けて、苦手な漢字、計算問題、文章問題を自分で選んで学習できるようになります。 

 この学習の方法は「けテぶれ」学習法と言われており、この良さが全国に少しずつ広まっています。本校でも、

この学習法を取り入れながら「学習力」を高めていきたいと考えています。この方法は主に３年生以上で行ってい

きます。１年生、2年生は、今まで通り新出漢字を丁寧に書くことや、ひらがなやカタカナのおさらいなどを大切

にしていきたいと思います。 

 この学習方法が全てではありません。新出漢字を学習した後は、これまで通りの漢字練習も大切にしていきたい

と思います。算数等においても同様に、習熟も大切にしていきます。クロムブックの持ち帰りも含め、「習熟と工

夫」の両面を大切にし、主体的に学ぶ姿が増えるよう努力を重ねてまいります。 

 学校 HPに、「けテぶれ学習法」に取り組んでいる子どもたちのノートを紹介しております。校内にもお手本とな

るノートを掲示していく予定です。 

 

授業参観、個人懇談お世話になりました 

 ４月２４日の授業参観では、大変お世話になりました。私語を控えていただいたり、授業の中で子どもたちと一

緒に考えてくださったりするなどの協力をいただきましたこと、誠にありがとうございました。おかげで、子ども

たちは落ち着いた雰囲気の中で、授業に臨むことができました。 

参観日の朝、子どもたちに「参観日って緊張する？」と聞くと、「楽しみです！」「ちょっと緊張します。」など

と教えてくれました。お家の方の期待を背中に感じながら、がんばったことと思います。先生方も、緊張していた

ようです。授業後の学年・学級懇談、そしてPTA総会、各部会も大変お世話になりました。旧PTA役員の皆様

には、多大なるご尽力を賜り誠にありがとうございました。心より御礼申し上げます。新役員の皆様におかれまし

ては、引き続きお力添えのほど何卒よろしくお願いします。 

 また、翌週に行われた個人懇談にもお越しいただきありがとうございました。お話しさせていただいたことを、

今後の教育活動に活かしていきたいと思います。今後ともご支援、ご協力のほど何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

５月の行事予定 

 ホームページに行事予定を掲載しております。 

合わせて１学期の下校時刻一覧も掲載しておりますので、ご確認ください。 

  

 
佐良山小ホームページＱＲコード 

①「け」計画（めあて）をたてます。自

分で決めるとやる気が出ます！ 

②「テ」自分でテストして、本気の丸つけ

をします。（テストは漢字ドリルを使います） 

③「ぶ」まちがいを分析し、なぜまちがえ

たのか、どうすればよいかを書き込む。

（頭の中だけでなく、言葉にすることで

覚える力が格段に上がります！） 

④「れ」分析した後、練習する。先ほど書

き込んだことが、練習に活かされます。 


