
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度  向陽小学校 

家庭学習の手引き（５・６年生） 

家庭学習の目的・・・何のために家でも勉強するのでしょうか。 

① 学習の習慣化・・毎日家庭で学習をする習慣をつけるためです。 

② くり返し・・・・くり返し練習することで、計算や漢字などの学習の基本となる力 

   を身につけるためです。 

③ 定着・・・・・・次の授業で学習する内容を予習したり、すでに学習した内容を復 

習したりすることで、学んだことをしっかり身につけるためです。 

④ 自立・・・・・・自分のために、進んで勉強することができる子になるためです。 

始める前 
① 毎日、決めた時こくに学習しま

しょう。 

② 机の上をかたづけ、学習用具だ

けをおきましょう。 

③ 音楽、テレビ、ゲームは切りまし

ょう。 

④ 正しい姿勢で字もていねいに書

きましょう。 

終わったら 
① 学習したことをお家の人に、見

てもらいましょう。 

② 音読カードにサインをしてもら

いましょう。 

③ 連絡帳を見ながら、次の日の準

備をしましょう。 

国語 

☆その日の学習をまとめ直す。（教科書やノートを見て） 

☆次の授業で学習する教科書の文を音読する。 

☆教科書の本文を視写する。 

☆漢字ドリルや漢字プリントで練習し、まちがえた漢字は書き直す。 

（読みと書き取りの両方） 

☆意味の分からない言葉を調べる。 

☆詩や短い作文、短歌や俳句を書いたり、暗唱したりする。 

☆音読（ていねいに、気持ちをこめて、正しい発音で） 

☆読書 

算数 

☆その日の学習をまとめ直す。（教科書やノートを見て） 

☆次の授業で学習する問題を解いてみる。 

☆教科書、計算ドリル、問題集の問題などから探してする。 

☆テストやプリントのやり直しをする。 

社会・理科 

☆その日の学習をまとめ直す。（教科書やノートを見て） 

☆次の授業で学習する教科書の内容を読む。 

☆資料や図鑑、インターネットで調べたことをまとめる。 

☆新聞やニュースを見た感想をまとめる。 

その他の教科 

☆その日の学習をまとめ直す。（教科書やノートを見て） 

☆家庭科などで学習したことを実践する。 

 

家庭学習は宿題が基本 

宿題＋α（自主学習・読書等）＋次の日の準備 
 

保護者のみなさまへ 
◇家庭学習をしているお子さんの様子をみてください。 

 ・毎日、宿題をきちんとしていますか？ 

 ・机の上をかたづけていますか？ 

 ・勉強をする時には、テレビ・ゲームは消していますか？ 

◇家庭学習への意欲づけをしてあげてください。 

 ・お子さんの宿題ノートなどに、目を通していますか？ 

 ・お子さんのやる気を引き出すため、ほめたり励ましたりしていますか？ 

※がんばっていることは、しっかりほめてあげてください。ご家庭と学校が連携するこ

とで、お子さんのよさをさらに伸ばしていきましょう。 

５年生の目標時間 ６０分    ６年生の目標時間 ７０分 

 

計画的に自主学習に取り組みましょう 


