
「甘やかしていますか？  

甘えさせていますか？」 
新緑におおわれた美の山に薫風が吹きわたり、思わず深呼吸をし

たくなるような気持ちのよい季節となりました。子どもたちは休み時間

を待ちかねたように運動場に飛び出し、さわやかな風と光をいっぱい

に浴びながら、夢中になって遊んでいます。 

今回は「甘やかすこと」と「甘えさせること」につい

て書きます。甘やかすことと甘えさせることの線引

きは必要です。甘やかすとは、周りの大人の都合

で子どもに何かをさせようとしたり、親の都合で

子どもに言うことをきかせようとしたりすることで

す。この甘やかしの例として、子どもができること

をさせないで、先回りして大人がやってしまったり、

必要以上に干渉したり、危ないから、心配だからと子どもがやろうとし

ていることをやらせない「過保護・過干渉」という甘やかしです。 

それに対して「甘えさせる」はあくまでも子どもが主体で、子どもの

ペースが守られている状態です。「甘える」ということは、本来とても

良いことなのだと私は思います。それは、子どもがどうしてもできない

ことを手伝ったり、子どもの思いを受け止めてそれに応えてあげたり

することで、子どもは愛情を受け取れるからです。相手を信頼してい

るからこそ、親や大人に甘えることができるのです。 

一方で、子どもの甘えを親が受け止めてあげられないと、子どもは

親からの拒絶感を感じ、親から自分は信頼されていないという思いを

持つことになります。子どものとき、甘えが満たされていないと、愛され

ているという実感が持てずに不安になりやすく「自己肯定感」は低く

なります。十分甘えさせてもらえた子どもは、人を信頼するようになり、

情緒も安定します。子どもが成長する過程で、必要なのがこの「甘え」

なのではないでしょうか。身近な大人との関係の中で、しっかり甘え 

させてもらえた子どもは「自己肯定感」が育っていきます。「自己肯定

感」が高まると、失敗しても必要以上に自分を責めることなく、人に助

けを求めたり、自分の弱い部分を見せたりすることも恐れません。 

また次に頑張ろうという意欲に切り替えることもできます。こうした

子どもは、人を信じる力も強く、相手に対する

思いやりも深くなります。子どもは甘えが満た

されることにより「自分は愛されている」と感じ

られ、その揺らぐことがない「安心感」が土台

となり、成長でき、自立に向かうことができるの

です。 

そうはいっても「甘やかすこと」と「甘えさせること」の線引きは難 

しいです。今の言動は、「甘やかしたのか、甘えさせたのか」など、時 

には振り返ってみることも必要なのかもしれません。５月の大型連休

が始まります。子ども達が家族のみなさんに甘えられる場面や時間を

数多く作っていただけると幸いです。 

子どもが親に甘えてくる期間は短いですから…。（校長子育て体験談より） 

令和６年度CS向陽の皆様 
今年度より学校運営協議会が設置されました。（学校運営協議会

が設置された学校をコミュニティ・スクールと呼びます。） 

CS 向陽（コミュニティ・スクール向陽）と名称し、より良い学校を築

いていくための熟議を重ねて参ります。どうぞよろしくお願いします。 

役職 氏名 所属等 

会長 佐野 彰彦 様 元ＰＴＡ会長 

副会長 日笠恵美子 様 学識経験者 

副会長 小林 武士 様 桜町中町内会長 

委員 鳥取 文二 様 連合町内会 田邑支部長 

委員 後藤 尚則 様 連合町内会 二宮支部長 

委員 髙畑 益巳 様 田邑公民館長 

委員 稲上 明男 様 二宮公民館長 

委員 小原 孝枝 様 学校支援ボランティア 

委員 藤原 輝美 様 主任児童委員 

委員 藤田  潤 様 ＰＴＡ会長 

 

感謝！ 授業参観・懇談・PTA総会 
  今年度最初の参観日も、快晴のお天気に恵まれ、多数の保護者に

ご来校いただきありがとうございました。子ども達はいつも以上に張

り切って、または緊張して授業に取り組んでいました。 

また、学級懇談や PTA 総会では、「横の繋がり」をコンセプトに新

体制のもと、活気ある時間であったと思います。引き続き、教職員一

同、保護者や地域の方々とともに学校教育活動がより充実していくた

めに尽力して参ります。 

 

 

 

全国・県学力テストを終えて 
  ４月１８日（木）には、６年生は全国、３～５年生は県の学力テストを

おこないました。どの学級も開始と同時に真剣な眼差しでテストに取

り組んでいました。前年度から、向陽タイムや週末課題等で過去問や

類似問題にトライしてきましたから、最後まであきらめずに回答してい

こうとする子ども達の姿がとても伝わってきました。 

  今後学校では、このテスト結果を踏まえて各学級の学びの「強みと

弱み」を分析し、対応策を協議していきます。詳細につきましては、改

めてお知らせいたします。 

  また、結果につきましては、９月頃に個別にお渡しする予定です。 

『自ら考え 心豊かにたくましく生きる 子どもの育成』

 

津山市立向陽小学校  令和 6年 5月 1日発行 

＊カラー版は本校ＨＰでご覧いただけます。「向陽小学校」で検索してください。 



 

 

 

５年生、海事研修 
  ４月２４日（水）～２５（木）に５年生は海事研修がありました。天候

は、１日目は雨や曇りでしたが、２日目は晴れとなりました。 

  向陽小の代表として「約束」「仲間」「協力」をしっかり意識して全

ての活動を頑張ってきました。 

研修場所の岡山県渋川青年の家の生活信条は「秩序・友情・実

践」であり、集団生活によって培っていこうとしています。 

様々なプログラムを通して、力を合わせることの重要性や友達を思

いやることの大切さを学ぶことができました。 

 

 

   

グランドゴルフ交流会 
  昨年度に引き続き、今年度も地域の方々（保護者も含む）とのグラ

ンドゴルフ交流会を計画しています。皆さん、奮ってご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件の関するお問い合わせは、向陽小学校（☏ 28-0553）の教

頭（片山）または教務主任（中島）へお願いします。 

 なお、参加申込用紙は向陽小学校・田邑公民館・二宮公民館に設

置しております。ご提出を最寄りでお願いします。  〆切 ５／２7（月） 

※都合により急遽変更することがあるかもしれませんが、その際は早 

めにご連絡いたします。 

右の二次元コードを読み取っていただければ、携

帯用のホームページにつながります。 

また、大切な配布物等についてもアップしてありま

すので、ぜひ、定期的にのぞいてみてください。 

児童が教室を出る時刻は、バス時刻のおよそ 20分前です 

 学校行事 バ ス 給 

１ 土 市Ｐ連代議員会16:00    

2 日     

3 月 読み語り、水泳指導開始 

スクールカウンセラー来校 

13:00～17:00 

１年 

2～6 年 

14:15 学 

15:18 増 

〇 

4 火 委員会・代表委員会 1～４年 

５・6 年 

15:18 

16:18 

〇 

5 水 一斉下校 1～6 年 15:18 増 〇 

6 木 グランドゴルフ交流会 

（４～６年） 

1・2 年 

3～6 年 

15:18 

16:18 

〇 

7 金  1～3 年 

4～6 年 

15:18 

16:18 

〇 

8 土     

9 日      

10 月 民生委員によるあいさつ運動 

保護者によるあいさつ運動

（３・４年保護者） 

読み語り 

昆虫標本アート展8:45～ 

（３・６年生） 

１年 

2～6 年 

14:15 学 

15:18 増 

〇 

11 火 短④ 

小中連携合同研修会 

1～6 年 13:15 学Ｐ 〇 

12 水 集金日 1～6 年 15:18 増 〇 

13 木 集金日 1・２年 

３～6年 

15:18 

16:18 

〇 

14 金 向陽っ子カード 1・３年 

４～6年 

15:18 

16:18 

〇 

15 土     

16 日     

17 月 給食費引落日 

計算マスターウィーク 

１年 

2～6 年 

14:15 学 

15:18 増 

〇 

18 火 委員会 1～４年 

5・6 年 

15:18 

16:18 

〇 

19 水  1～6 年 15:18 増 〇 

20 木  1・2 年 

3～6 年 

15:18 

16:18 

〇 

21 金 短④ 1～6 年 13:15 学Ｐ 〇 

22 土     

23 日 PTA 資源回収8:00    

24 月   １年 

2～6 年 

14:15 学 

15:18 増 

〇 

25 火 クラブ 1～3 年 

4～6 年 

15:18 

16:18 

〇 

26 水  1～6 年 15:18 増 〇 

27 木  1・2 年 

3～6 年 

15:18 

16:18 

○ 

28 金 朝の集い 

参観日・学級懇談、短⑤ 

２年学 P（救急法講習会） 

１～6年 14:15 学Ｐ 〇 

29 土     

30 日     

◇◆７月の主な予定◆◇ 
２日（火）～３日（水）集金日 

９日（火）～１６日（火）短⑤ 

１０日（水）民生委員によるあいさつ運動 

      保護者によるあいさつ運動（1・2年保護者） 

１７日（水）～１８日（木）短③ 

１９日（金）終業式、短② 

〇日  時  令和６年６月６日（木）１３：５５～１４：４０ 

          雨天の場合は、令和６年６月１３日（木）に延期 

〇場  所  津山市立向陽小学校 運動場 

          （駐車場は、運動場北側） 

〇内  容  ４～６年生児童と地域の方々とグランド 

ゴルフを一緒にプレイする 

〇持参物  タオル・水筒・運動できる服装 


