
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宿題と次の日の準備をきちんとしよう 
 

 ◇家庭学習をしているお子さんの様子 

        ・毎日、宿題をきちんとしているか確認してください。 

        ・机の上をかたづけて学習させてください。 

        ・勉強をする時には、テレビ・ゲームは消してください。 

◇家庭学習への意欲づけ 

・お子さんの宿題ノートなどに、目を通してください。 

 ・お子さんのやる気を引き出すため、ほめたり励ましたりしてください。 

◇次の日の準備 

        ・お子さんと一緒に連絡帳を見ながら、次の日の準備をしてください。  

※がんばっていることは、しっかりほめてあげてください。 

※お子さんのよさをさらに伸ばしていくために、家庭と学校がしっかり連携していきましょう。 

令和 8年度向陽小学校 

家庭学習のてびき（１・２年生） 

１年生の 目標時間 ２０分 

２年生の 目標時間 ３０分 
 

 

家庭学習の目的…何のために家でも勉強するのでしょうか? 

① 毎日、家で学習をする習慣を身につけるためです。 

② 計算や漢字などを繰り返し練習をし、正しく覚えるためです。 

③ 学校で勉強したことをしっかり身につけるためです。 

④ 自分のために、すすんで学ぶことができる子になるためです。 

国語
こ く ご

 

☆音読
おんどく

をする。（はっきりと、気持
き も

ちをこめて） 

☆詩
し

や日記
にっき

を書
か

いてみる。 

☆ならった文
も

字
じ

やかん字
じ

をつかって文
ぶん

つくりをしてみる。 

☆いろいろな本
ほん

を読
よ

む。 

☆漢字
かんじ

ドリルや漢字
かんじ

プリントでれんしゅうし、まちがえた漢字
かんじ

は 

書
か

きなおす。 

☆教科書
きょうかしょ

の文
ぶん

や詩
し

などをノートに書
か

きうつす。 

☆読書
どくしょ

、読書
どくしょ

かんそう文
ぶん

、読
よ

んだ本
ほん

のないようをかんたんにまとめる。 

 

算数
さんすう

 

☆計算
けいさん

練 習
れんしゅう

をする。 

☆教科書
きょうかしょ

やドリルの問題
もんだい

をもう一度
いちど

といてみる。 

 

その他
た

 

☆なわとび や てつぼうで体 力
たいりょく

づくりにチャレンジする。 

☆かぞくの手
て

つだいをする。 

☆お子さんと一緒に考えながら取り組んでみてください。 

宿題が終わったら 

自分で考えて 自主学習もしてみましょう 
 


