
 

「負けること恐れずに」 
少しずつ日暮れの時間が早くなり、秋の気配を感じるようになりま

した。保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、夏休み期間中、

子供たちの生活や学習を見守っていただき、ありがとうございました。 

教職員の方は、児童がいない学校に淋しさを感じつつ、各種研修

会に参加してスキルアップを目指したり、９月からの教育活動の準備

をしたりしてきました。 

さて、皆さんは、「相田みつを」さんをご存じですか？短い言葉の中

に私たちの心の奥深くまで染み渡るような温かみのある詩を独特の

文字で表現しています。私はその方の詩が好きなのですが、その中で

も「負ける練習」という詩、そして、その解説がとても共感したので、紹

介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネットやテレビを見ていると、実業家や芸能人、スポーツ選手など

成功してキラキラ輝いてる人ばかりで、（もちろんその裏には、大変な

努力や苦労があるのでしょうが）日々劣等感を感じることがあります。  

自己肯定感が低い子どもが増えているのは、その影響があるので

はないかとの見方もあります。「相田みつを」さんの詩を読み直して、

改めて勇気と希望が湧いてきました。皆さんも負けること恐れず、何

事にも挑戦して欲しいと思います。 

今年の夏は、まだまだ暑い日が続きそうです。学校においては、熱

中症等に気を付けながら子ども達を支援してまいります。保護者や地

域の皆様におかれましても、体調管理に気を付けお過ごしください。 

県・全国学力・学習状況調査結果
  令和７年４月１７日に実施した県・全国学力学習状況調査の結果

が公表されました。 

今年度の結果から、本校の校内研修で協議

を重ね、改めて取り組むべき課題も明らかにな

ってきました。今回の学力調査の部分につい

ての各学年の結果概要と今後の学力向上

に向けた取組についてお知らせいたします。本校平均正答率を全国

平均と比べた結果は、次の通りです。 

令和７年度岡山県学力調査結果（平均正答率を全国と比較：高い☆、低い★） 

 国語（％） 算数（％） 

向陽小 全国 向陽小 全国 

第３学年 73.4☆ 67.7 79.5☆ 75.6 

第４学年 69.7☆ 66.8 72.4 72.4 

第５学年 63.7★ 66.2 54.4★ 67.9 

【３年国語】 

強みは「漢字の読み」「反対語を答える」である。課題は「漢字を 

書く」「文章の順序」「話のまとまりの順序」である。 

➡授業の中で以上の点に留意しながら丁寧に指導していく。 

【３年算数】 

強みは「足し算とかけ算」である。 

課題は「引き算」「図形」「考え方の説明で特に図形」「単位量当 

たりの理解」「具体物から抽象的なものになるとわかりにくくなる。

（図形だと見えない部分のイメージ）」の箇所である。 

➡具体物を使って面や辺の数を数える。  

➡かけ算の意味理解⇒図形やかけ算の単元導入時で行う。 

【４年国語】 

強みは「漢字の読み（訓読み）「ローマ字。」「具体的事例の読み

取り」である。 

課題は「漢字の読み（音読み）」「文章のまとまりとしての読み取り」

「条件に合わせて書く」の箇所である。 

➡授業の中で以上の点に留意しながら丁寧に指導していく。 

【４年算数】 

強みは「基礎計算」 

課題は「小数の計算」「□を使った計算」「考え方の説明」「（  ）

抜き問題」「計算の意味理解」の箇所である。 

➡活用問題の正答率を上げるために、教科書にある説明の問題

『自ら考え 心豊かにたくましく生きる 子どもの育成』
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「受け身負ける練習」  相田みつを 

柔道の基本は受身 

受身とは投げ飛ばされる練習 

人の前で叩きつけられる練習 

人の前でころぶ練習 

人の前で負ける練習です。 

つまり、人の前で失敗をしたり 

恥をさらす練習です。 

（中略） 

長い人生には 

カッコよく勝つことよりも 

ぶざまに負けたり 

だらしなく恥をさらすことのほうが 

はるかに多いからです。 

（中略） 

若者よ失敗を気にするな 

負けるときにはさらりと負けるがいい 

口惜しいときには「こんちくしょう！」と、 

正直に叫ぶがいい 

弁解なんか一切するな 

泣きたいときには思いきり泣くがいい 

やせ我慢などすることはない 

（中略） 

若者よ頭と体のやわらかいうちに 

受身をうんと習っておけ 

受身さえ身につけておけば 

何回失敗しても 

すぐ立ち直ることができるから・・ 

（中略） 

そして負け方や受身の 

ほんとうに身についた人間が 

世の中の悲しみや苦しみに耐えて 

ひと（他人）の胸の痛みを 

心の底から理解できる 

やさしい暖かい人間になれるんです。 

（後略） ©相田みつを美術館 



を重点的にする。 

【５年国語】 

課題が多く見られた。基礎基本の徹底を行う。 

➡特に課題のあった文章の読み取りでは、「登場人物の気持ち」

「文章をまとまりで読む」「段落分け」「資料と文との関連」を意

識した授業づくりを行う。 

【５年算数】 

課題は「九九の定着（特にわり算）」「小数点の動かし方」「文章

の意味理解」である。 

➡基礎基本の定着を徹底する。特に課題があった図形、角度、面

積の問題はさらにていねいに指導を行う。 

➡日々の授業で基礎問題をしっかりと解く。向陽チャレンジ、向陽

計算マスターの活用をする。文章問題にしっかりと触れさせる。 

令和７年度全国学力調査結果（平均正答率を全国と比較：高い☆、低い★） 

 国語（％） 算数（％） 理科（％） 

向陽小 全国 向陽小 全国 向陽小 全国 

第６学年 61.0★ 66.8 51.0★ 58.0 54.0★ 57.1 

【６年国語】 

読解力に大きな課題があった。 

➡文章の読み取りでは、選択肢を用意して選ぶことから始める。α

ドリルなどで解き方のスキルを身に付けさせる。 

【６年算数】 

算数でも問題文の読解に課題があった。他にも「数の概念（0.4

は 0.01 のいくつ分）」「自分の考えを伝える意識が低い」である。 

➡答え方の型を示して同じように書く練習をする。（  ）で言葉を

入れる。計算マスターで何度も復習（整数・小数・分数）をする。

向陽チャレンジを活用して基礎の計算力を上げていく。 

【６年理科】 

授業の内容（特に実験）と問題とを結び付けられていないことが 

課題である。 

➡基礎基本の定着の徹底。関連する各学年、各領域で過去問を

活用する。 

＜今後の取り組み＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

この調査結果は、あくまで「学力の特定の一部分であり、教育活動

の一側面」を表す指標です。 

しかし、結果分析から見えてくるそれぞれの学年の課題については、

解き直しや補充問題の活用等、改めて定着に向けた具体的な取組

を始めているところです。 

個票については、3～６年生は夏休みの個人懇談で配布済みすが、

結果を活かせるよう、ご家庭でもお子さんと一緒に話し合ってみてく

ださい。 

学校としても、一人一人の学力に寄り添い、さらに豊かな学びがで

きるよう努めていきます。そして、子ども達がよりよい生活・学習習慣

を身につけ、未来を力強く生き抜く力へと繋がって欲しいと願ってい

ます。 

※都合により急遽変更することがあるかもしれませんが、その際は早 

めにご連絡いたします。 

右の二次元コードを読み取っていただければ、向陽  

小ホームページにつながります。ぜひ、ご覧ください。 

各学年の教育活動の様子も見えますよ！ 

児童が教室を出る時刻は、バス時刻のおよそ 20分前です 

 学校行事 バ ス 給 

１ 水  1～6年 14：38 〇 

2 木  １・2年 

3～6年 

14：38 

15：28 

〇 

3 金 運動会前日準備 

１～４年４校時下校 

５・６年５校時下校 

1～４年 

5・6年 

13：10学 

14：38 

〇 

4 土 運動会   − 

5 日     

6 月 10/4（土）振替休業日    

7 火 委員会活動（後期）、集金日 

津山市科学研究発表会 

1～4年 

5・6年 

14：38 

15：28 

○ 

8 水 集金日 1～6年 14：38 〇 

9 木  １・2年 

3～6年 

14：38 

15：28 

〇 

10 金 向陽っ子カード週間（～１７日） 

民生委員あいさつ運動 
3・4年生保護者あいさつ運動

スクールカウンセラー来校

放課後補充学習（2・3年） 

１～3年 

４～6年 

14：38 

15：28 

〇 

11 土     

12 日     

13 月 スポーツの日    

14 火 クラブ活動 1～3年 

4～6年 

14：38 

15：28 

○ 

15 水  

給食費引落日 

1～6年 14：38 〇 

16 木  １・2年 

3～6年 

14：38 

15：28 

〇 

17 金 校外学習 1～3年 

4～6年 

14：38 

15：28 

〇 

18 土 津山西中学校体育祭    

19 日     

20 月 計算マスターへの道（～24 日）

ハンカチティッシュ爪調べ 
1～6年 14：38 ○ 

21 火 ハンカチティッシュ爪調べ 

保幼小給食交流会 

1～4年 

5・6年 

14：38 

15：28 

〇 

22 水  1～6年 14：38 〇 

23 木 校内陸上記録会（予備日 27日） １・2年 

3～6年 

14：38 

15：28 

〇 

24 金 スクールカウンセラー来校 

放課後補充学習（2・3年） 

１～3年 

４～6年 

14：38 

15：28 

〇 

25 土     

26 日     

27 月  1～6年 14：38 ○ 

28 火 ハンカチ・ティッシュ・爪調べ 

委員会活動・代表委員会 

1～4年 

5・6年 

14：38 

15：28 

○ 

29 水 ハンカチ・ティッシュ・爪調べ 1～6年 14：38 ○ 

30 木  １・2年 

3～6年 

14：38 

15：28 

○ 

31 金 全校朝の集い 

昔遊び・給食交流会③④ 

放課後補充学習（2・3年） 

１～3年 

４～6年 

14：38 

15：28 

○ 

◇◆１1月の主な予定◆◇ 
10（月）民生委員あいさつ運動、５・６年保護者あいさつ運動 

11（火）集金日（～12日） 

12（水）給食費引落日 

15（土）学習発表会（午前）、PTAふれあいフェス 25（午後） 

17（月）11/15（土）振替休業日、18（火）クラブ 

22（土）PTA資源回収、25（火）委員会活動、28（金）朝の集い 

①３年生以上の学年は、算数の授業を習熟度別学習（学級内を２ま  

たは３グループ）に分けて学習を進めていく。 

②４～６年生は「よむ YOMUワークシート」を週末課題で実施する。 

③全校で月１回条件付き日記や作文に取り組む。 

④「家庭学習の充実」として自主学習等のやり方や工夫できるスキル

アップを更に図る。 

⑤週２回以上の漢字の小テストの実施を徹底する。 


