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みんなの“本気”を見ることができた運動会でした 
１０/３（土）晴天に恵まれ、鶴山小学校第４６回運動会を

開催しました。第一声の挨拶から本番の演技、テントでの仲

間への応援、高学年の係活動の様子・・・どれも子どもたち

の本気を見ることができた気持ちの良い運動会でした。本

気で力を出し切ると気持ちいいし楽しい！見ている人も気持

ちいいし嬉しくなる！そんな運動会だったと思います。来賓を

はじめご観覧の皆様、当日は早朝より子どもたちへの熱い

声援と温かい見守りを誠にありがとうございました。 

本校では今回の運動会に向け、子どもたちの心の成長を見守るため、行事前・練習中・行事後の 3回に

わたり振り返りアンケートを実施しました。特に上学年の集計結果からは、当日の素晴らしい演技や競技の

裏側にあった子どもたちの「粘り強くやり抜く力」と「仲間とつながり助けを求める力」に大きな成長の跡を

はっきりと見ることができました。                          【 上学年（４～６年）ふり返りアンケートより抽出 】 

項目 運動会前 練習中 運動会後 主な変容 

工夫して粘り強く取り組む 24.5% 40.4% 44.8% 自力で工夫し粘る姿勢が約 20ポイント上昇 

工夫して前向きに気持ちを切

り替える 

25.9% 27.7% 47.8% 本番後に「方法を切り替えて工夫する」が急増 

困っていることを状況に合わせ

てわかりやすく伝え、相談する 

22.3% 36.2% 42.5% 適切な SOS発信が約 20ポイント上昇 

一人で悩んで相談できない 15.1% 7.1% ４.０% 課題だった「一人で抱え込む」状態が大幅に解消 

一番頑張ったこと：「粘り強さ」 30.9% 38.3% 47.8% 見た目の演技から「諦めないプロセス」へ達成感

がシフト 

 

上学年の子どもたちは責任感が強く、「自分で何とかしなけ

れば」と一人で抱え込んでしまいがちです。実際、運動会前の

アンケートでは、わからないことや困ったことがあっても「相談で

きず一人で悩んでしまう」と答えた児童が 15.1%見られました。

しかし、仲間と支え合いながら練習を進める中で、この割合は

練習中には 7.1%へと半減しました。さらに運動会後は、「困っ

ていることをわかりやすく伝え、相手や状況にふさわしい相談や

お願いができた」児童が 42.5%に達し、事前（22.3%）のほ

ぼ倍にまで成長しました。あわせて、困っている仲間の様子に気づいて声をかけたり手助けしたりできた児

童も、行事前 71.9%から行事後 79.9%へと高まっており、「困ったときは素直に助けを求め、仲間が困っ

ていれば自然と手を差し伸べる」そんな温かい信頼関係が上学年に広がりつつあることもわかりました。 

 
子どもたちの学校生活の様子を学校ホームページで更新しています。 

ＰＣだけでなく右の二次元コードを読み取っていただくと携帯用にもつながります。 

大切な配布物やお知らせ等もアップしますので、ぜひ定期的にご覧下さい。 



今回子どもたちが身につけた「工夫して粘り抜く力」と「助け合えるつながり」を、今後の学校生活や行

事、日々の学習にも大切につなげてまいります。引き続き温かいご支援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教頭先生が熊本の災害支援活動に参加してきました 
本校の照井教頭先生が、８月末から９月初めにかけて『災害

時学校支援チームおかやま』の一員として、熊本県で発生した

地震の災害支援活動を現地の小学校で行ってきました。今回、

その貴重な経験を全校朝の会や４年生の社会科の授業でお話

してもらいました。まさに「百聞は一見に如かず」といった教頭

先生のホンモノの体験談と現地の写真に子どもたちはくぎ付け

の様子でした。 

全国的に見ても

災害の少ない中国

地方（岡山県）に住んでいる子どもたちにとってこのような機

会は熊本の人たちの暮らしに心を寄せる貴重な時間となった

ようです。そして、遠くに住んでいる人たちだけでなく、身近な

人（友だち・家族）たちにも同様に優しい心を寄せることので

きる鶴山小の子どもたちに成長してもらいたいと願っています。 

月に一度の異学年たてわり遊びの時間 

本校では月に一度、火曜日お昼のわくわくタイムに、全校

でたてわり遊びを実施しています。毎回遊ぶペア学年やクラ

スを変えて行っており、今回のペア学年は、３年と５年、１年と

４年、２年と６年でした。それぞれが体育館や運動場、クリスタ

ルホールやレインボーホールに分かれて、いつも楽しい時間

を過ごしています。同学年だけでなく、他学年とも楽しみなが

ら関わる場（環境）を定期的に設定しながら、目指す子ども

像「つながる子」の育成につなげていきたいと思っています。 



令和８年度 鶴山小学校 運動会 保護者アンケート結果 

  運動会アンケートにご協力いただきありがとうございました。全ての項目でおおむね良好な回答をいただ

いています。いただいたご意見等については、来年度の運動会に向けて検討し、改善を図って参ります。今

後ともよろしくお願いいたします。 

１．アンケート集計結果 A：とてもそう思う B：そう思う C:あまり思わない D：全く思わない E：わからない 

 

２．感想・ご意見 ～ 一部抜粋 ～ 

○子どもたちの一生懸命な姿を見て、パワーをもらいました。ありがとうございました。 

○流行の曲を嬉しそうに、クラスメイトと一緒に踊っている姿を見られて良かった。クラスルームに練習動画

をアップしてくださっているのも素敵な工夫だと感じていました。他学年の競技も盛り上げようとする姿が

見られた。よい、運動会でした。 

○リレーを全力で走る子どもたちに保護者席も盛り上がっていました！子どもたちの声援もよく聞こえとても 

良かったです。 

○学校の生徒たちみんな落ち着いていてとても良い雰囲気で行われた運動会だったと思います。ありがと

うございました。 

○子ども達の成長が感じられる、とても良い運動会でした。ありがとうございました。 

○子どもたちの素晴らしい本気の運動会を見せていただき、感動しました。ありがとうございました。 

○全体的にとても素晴らしく、とにかく感動する場面が多かったです。放送の係の児童さんの実況がとても

上手で演技や競技を見ながら楽しませてもらいました。先生方、ご指導いただきありがとうございました。 

▼本部席側や児童テント側で子どもが踊ると観覧できないので観覧できるスペースがあれば嬉しいです。 

▼敬老席を作るか椅子のある場所を取ってほしかったです。 

▼場所によって譲り合いゾーンの後ろにすぐイスを置かれている方も多くいたので、ゾーンに行くのが大変

だった。靴置き場の隙間があれば助かります。通る隙間がある所は行きやすかったです。 

○４年生の表現は面白く、一つひとつの振付がとても可愛かったです。家でも楽しそうに練習していました。

元気いっぱいの４年生に合っていて、まとまって表現する姿には成長を感じました。 

▼ゆずりあいゾーンとても良かったのですが、退場門付近での表現で踊る子たちが見にくかったり、写真が

撮りづらかったりしたので、何か良い方法があったらなと思いました。 

○午前中のみの時短運動会がとてもちょうど良い。今後もこれでお願いしたい 

○娘の成長した姿を見ることができて、感動しました。とても素敵な運動会をありがとうございました。 

○子どもたちが一生懸命取り組む姿にとても感動しました。我が子の生き生きとした表情から学校生活を

楽しんでいることが伝わり成長を感じることができました。準備やご指導など子どもたちを支えてくださっ

た先生方、本当にありがとうございました。 

○ダンスに興味がなかった息子が、楽しそうに上手に踊っている姿を見て感動しました。 

 A B C D E 

１ 子どもたちは、生き生きと楽しく演技に取り組んでい

たと思いますか？ 

７０.８％ ２8.３％ 0.９％ 0％ 0％ 

２ 子どもたちは進んで係りの仕事をしたり、元気よく応

援したりしていたと思いますか？ 

６１.３％ 3３.０％ ０.９％ 0％ ４.８％ 

３ 保護者の皆さんの協力を得ながら、手際よく準備や

後片付けができていたと思いますか？ 

５５.７％ ４２.５％ 0.％ 

 

0％ 

 

１.８％ 

４ 参観しやすくするために、ゆずりあいゾーンを設けるな

どの工夫をしておりますが、適切だったと思いますか？  

７１.７％ ２７.４％ ０％ ０.９％ 0％ 



 

 

 
日 曜 給 食 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日

2 月

3 火

4 水 ○

5 木 ○

6 金 ○

7 土

8 日

9 月 ○

10 火 ○

11 水 ○

12 木 ○

13 金 ○

14 土

15 日

16 月 ○

17 火
○

５６

年×

18 水 ○

19 木 ○

20 金 ○

21 土

22 日

23 月

24 火 ○

25 水 ○

26 木 ○

27 金 ○

28 土

29 日

30 月 ○

1日（火）交通指導　クリーン隊　全校朝の会 14日（月）津和野小交流会（6年） ： 1～4年 18日

2日（水）非行防止教室（6年）　警察署見学（3年）　職員会議 17日（木）短④ 5・6年 17日

3日（木）やよい保育園交流会（1年）　おかざり作り（6年）　ＰＵＴ 18日（金）短④　個人懇談

4日（金）委員会　ＰＴＡ広報部 21日（月）短④　個人懇談

8日（火）県学テ　ＡＬＴ 22日（金）短④　個人懇談　学級代表の会　ＡＬＴ

9日（水）ぶっくまる 23日（水）短③

10日（木）交通指導　安全点検　ＳＣ　ＰＵＴ 24日（木）短③　終業式　地区下校

11日（金）クラブ　クラブ見学 26日（土）閉庁～1月4日

14:40

14:20 15:15

14:40 15:35

12月

交通指導　安全点検　ＡＬＴ

　令和8年度　11月　行　事　予　定    津山市立鶴山小学校　（授業日数：１～６年　18日）

学　　校　　行　　事

ふれあいまつり

振替休業日（１０月３１日参観日）

文化の日

交通指導　クリーン隊　全校朝の会

ＡＬＴ　ＳＣ

東幼稚園交流会（5年）　消防署見学（3年）　委員会

学級ＰＴＡ活動（4年）

職員会議　ぶっくまる

☆

ＡＬＴ　５・６年社会科見学

ＳＣ

給食日数

勤労感謝の日

学級代表の会

学習発表会予行　ＰＴＡ広報部

ＡＬＴ

☆　学習発表会　学校運営協議会　ＡＬＴ

13:30

14:20

14:40

14:20 15:15

14:40

15:15

15:35

14:20 15:15

14:40 15:35

14:40

☆印は定時退庁日です。

職員は16:45に退庁し、以降は電

話対応等ができません。

13:30 14:40

14:40 15:35

14:40 15:35

14:40 15:35

14:40

14:40

13:30 14:40

14:40 15:35


