
                                        津山市立鶴山小学校                                             

                                              学校だより  Ｎｏ．４ 

 令和８年７月１５日（水） 

 

子どもたちの学校生活の様子を学校ホームページで更新しています。 

ＰＣだけでなく右の二次元コードを読み取っていただくと携帯用にもつながります。 

大切な配布物やお知らせ等もアップしますので、ぜひ定期的にご覧下さい。 

 

本当の意味での 『楽しい』夏休みに  （１） 
いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。子どもたちの表情を見ていると、「あと少し 

で夏休みだ」という期待とワクワクした気持ちが伝わってきます。長い休みだからこそ、家族との時間を大切

にしたり、地域の行事に参加したり、自分の好きなことに思い切り取り組んだりと、学校ではできない貴重な

経験をたくさん積んでほしいと思います。 

現在行われているサッカーＷ杯２０２６が世界

中の人たちの注目を集めています。その中で私

たちはサッカー日本代表選手の姿から多くのこ

とを学ぶことができました。世界の強豪を相手に

懸命に戦う姿はもちろんですが、特に印象に残

ったのは、試合の途中で選手たちが何度も集ま

り、短い時間で話し合う場面でした。失点した後

や相手に押し込まれた場面でも、「今、何が起き

ているのか」「どうすれば流れを変えられるの

か」を互いに伝え合い、すぐに次のプレーへつな

げていました。世界の舞台で戦う一流選手たち

でさえ、うまくいかなかったことをそのままにせず、

状況をふり返り、仲間と考えを共有しながら前

へ進んでいたのです。試合後のインタビューでも、

多くの選手が「課題」「改善」「次につなげたい」という言葉を口にしており、勝っても負けても、その試合を

ふり返り、次に生かそうとする姿勢こそが、成長し続けるチームの強さなのだと感じました。 

この「ふり返る力」は、子どもたちの日常生活にも通じます。「ふり返る時間」は、自分を責めるためではな 

く、自分のよさや頑張りに気づき、次の一歩につなげるための大切な時間です。学校では、授業の終わりに

「今日わかったこと」「まだ難しくてできないこと」等をふり返る時間があります。また一日の内のどこかでは、

友達と過ごす中で「もっと優しい言い方ができたかな」「ありがとうと言えてよかったな」など自分を見つめ

直す時間もあります。掃除や係活動さえも「次はもっと早くできそうだ」「みんなで協力すると気持ちがいい」

と大切な気づきが得られる時間になると思います。大切なのは、失敗しないことではありません。失敗や思

いどおりにならなかった経験から学び、次はどうすればよいかを考えることです。そうした積み重ねが、子ど

もを成長させ、その子の本当の自信を培っていくことにつながるのではないでしょうか。サッカー日本代表

の選手たちが試合の中で何度も確認し合いながら前へ進んでいくように、子どもたちにも日々の生活を少

しだけ立ち止まって見つめ、自分らしい成長につなげていってほしいと願っています。 

夏休みは、学校を離れ、自分で時間を使う場面が多くなります。自由な時間が増える一方で、自分で考

えて行動する力も求められます。「今日は何を頑張ったかな」「家族のためにできたことはあったかな」「時

 



間を大切に使えただろうか」「明日はどんな一日にしたいかな」と、

一日の終わりにほんの数分、自分自身をふり返る時間をもってみ

てほしいと思います。家族で夕食の時間に話し合うだけでも十分

です。家族との会話の中で、自分では気づかなかった成長を見つ

けられることがあるかもしれません。 

また、夏休みには、お手伝いをしたり、地域の人にあいさつをし

たり、本を読んだり、自然に触れたりする機会もたくさんあります。

こうした何気ない経験の一つ一つが、人としての豊かな心を育て

ます。「やってみてよかった」「誰かに喜んでもらえてうれしかった」

という経験は、子どもたちにとって大きな財産になるはずです。この

長いお休みが、子どもたちにとって「ただただ面白かった、ラクだっ

た」で終わるのではなく、「○○を頑張った」「面倒なこともあったけど、成長できた」「家族の役に立って嬉

しかった」「地域の人と話ができて絆が深まった」と胸を張って言えるような、本当の意味での『楽しい』時

間となることを願っています。そして二学期の始業式には、一回りも二回りも成長した子どもたちの笑顔に出

会えることを心から楽しみにしています。 
 

本当の意味での 『楽しい』夏休みに  （２） 
先月の学校だより（６月号）でもお伝えしましたが、今年度津山市内小学校におけるＳＮＳトラブルは急増 

しており、深刻化するケースも発生しています。そこで、今一度お子さんのゲームやＳＮＳの使用状況につい

ての現状把握と再考をお願いします。今までせっかく積み上げてきた子どもたちの心と体の健康をこの夏

休み中に失うことだけは学校として何としても避けたいと考えておりますので、不明な高額請求や見知らぬ

人との犯罪性のある繋がりを未然に防ぐフィルタリング等の積極的なペアレンタルコントロールへのご協力

をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜
給

食
1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火 ×

26 水

27 木 ×

28 金 ○

29 土

30 日

31 月 ○

1日（火）クリーン隊　全校朝の会 9日（水）ぶっくまる ： 1～６年 2日

3日（木）ＰＵＴ 10日（木）社会科見学（1～4年）

4日（金）委員会 28日（月）学級代表の会

5日（土）科学作品展 29日（火）運動会予行 短⑤

給食日数

13:30 14:40

11：30～地区下校

11:30

14:40 15:35給食開始

始業式　通学班会　短③

　９月

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日

登校日　短③

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日　閉庁

夏季休業日　閉庁

夏季休業日　閉庁

夏季休業日　閉庁

夏季休業日　山の日　閉庁

夏季休業日　振替休日　閉庁

夏季休業日　閉庁

夏季休業日　閉庁

夏季休業日　閉庁

夏季休業日　閉庁

夏季休業日

　令和8年度　８月　行　事　予　定    津山市立鶴山小学校　（授業日数：1～6年　4日）

学　　校　　行　　事

夏季休業日

夏季休業日

夏季休業日



 

 
日 曜 給 食 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 火 ○

2 水 ○

3 木 ○

4 金 ○

5 土

6 日

7 月 ○

8 火 ○

9 水 ○

10 木
×

5・6年

○

11 金 ○

12 土

13 日

14 月 ○

15 火 ○

16 水 ○

17 木 ○

18 金 ○

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木 ○

25 金 ○

26 土

27 日

28 月 ○

29 火 ○

30 水 ○

1日（木）交通指導　クリーン隊　全校朝の会 16日（金）5・6年社会見学 ： 1～4年 19日

2日（金）運動会前日準備　運動会係会 19日（月）県学テプレ 5・6年 20日

3日（土）運動会 20日（火）県学テプレ採点　短⑤

5日（月）振替休業日 21日（水）中道中ブロック公開授業　短④

6日（火）科学研究発表会 22日（木）ＰＵＴ

9日（金）委員会 23日（金）クラブ　4年⑥

13日（火）スーパー見学（3年） 29日（木）ＰＵＴ

14日（水）大塚食品出前授業（3年）　職員会議 31日（土）参観日　ＰＴＡ講演会　短③　ふれあい祭り準備

15日（木）ＰＵＴ

運動会予行　短⑤

10月

国民の休日

秋分の日

１～４年生社会科見学

運動会係会①

15:15

14:40 15:35運動会係会②

敬老の日

給食日数

学級代表の会

14:40

13:30 14:40

14:40 15:35

14:40

14:40 15:35

14:20 15:15

14:20

科学作品展

交通指導　ぶっくまる

委員会

　令和８年度　　９月　行　事　予　定    津山市立鶴山小学校　（授業日数：１～6年　２０日）

学　　校　　行　　事

交通指導　クリーン隊　全校朝の会

ＰＵＴ　学校運営協議会

14:40 15:35

14:40

14:20 15:35

14:40 15:35

14:40

13:30 14:40

13:30 14:40

14:40

各学年による 15:15

14:40 15:35

15:3514:40


