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受容・共感・承認の姿勢で 
 
梅雨の晴れ間に、運動場から子どもたちの元気な声が響いています。子どもたちは元気いっぱ

いです。明日からは７月に入り、夏休みまで３週間余りとなり、１学期に登校する日も、残すとこ

ろ１３日となってしまいました。７月は１学期のまとめの時期です。学習や生活のまとめをしっ

かりと頑張っていきたいと思っています。ご家庭でも暑さに負けないよう、睡眠や食事面につい

てよろしくお願いいたします。 

さて、北小学校では、子どもたちがそれぞれの目標に向かい、友だちと力を合わせ、元気に生き

生きと成長できることを目指しています。先日もお伝えしましたが、学校教育目標「自分を伸ば

し みんなで伸びる～自立・共生～」に関わって、子どもたちには、１学期は「前進」という言葉

をキーワードに頑張ろうと伝えました。「前進」つまり「進んで」様々な学習や活動に取り組むこ

とは、自分を成長させること、自分を伸ばすことになります。 

そのためには、やる気が必要です。やる気がないと、自分を伸ばしていこうとする目標が持て

ず、すぐにあきらめがちになってしまいます。また、相手に 

対する意識が欠けてしまい、自分勝手でわがままな行動が多 

くなります。 

しかし、認められ、褒められた子どもは自分に自信を持つ 

ようになり、いろいろなことにやる気を出して取り組めるよ 

うになってきます。人は誰でも認められたい、褒められたい 

という思いを持っています。勉強でも、運動でも、より認め 

られたくて、より褒められたくて、自分を伸ばそうと努力し 

ます。さらに、友だちとの関わりにも積極的になり、進んで友だちと関わろうとし、自分が大切に

されているように友だちを大切にしようとする優しい心が育っていくと思います。 

本校の子どもたちの様子を見ていると、子どもたちは、褒められることはもちろんですが、そ

れ以前に、こちらを向いてほしい、話を聞いてほしい、受け止めてほしいと強く思っている人も

多いように感じます。受け止めてもらえ、認めてもらうことで、自己肯定感が醸成され、やる気を

持って、自信を持って、笑顔で取り組もうとする子どもたちが多いと感じられます。 

そのような子どもたちの期待に応えるため、教職員は、「受容・共感・承認」という気持ちで、

子どもたちに接していきたいと考えています。そのためには、子どもたちの話はしっかりと聞い

て受け止めるようにします。例え、その内容が正しくなくても、最後までしっかりと話を聞いて、

子どもを受容しつつ、こちらの考えを丁寧に伝えていきたいと考えています。授業でも、友だち

同士の考えを聞き合う時間をとったり、発表するときには静かに聞く雰囲気づくりをしたり、お

互いに聞き合うことの大切さをしっかりと伝えていきたいと考えています。受容的・共感的な立

場でしっかりと子どもたちの話を聞き、承認していくことで、子どもたちが生き生きと活動する

学校づくり、落ち着いた学校づくりに取り組んでいます。 

ご家庭でも、子どもさんの様子をしっかりと見て、少しでも頑張ったことやできたこと、役に

立ったことへの「頑張ったね。」「ありがとう。」「うれしいわ。」という感謝の言葉かけや、「～

できたね。」という承認の言葉かけをするよう努めてみてください。きっと、子どもさんの良い変

化が見えてくると思います。一緒に頑張りましょう。 

縦割り班掃除 



海を楽しんだ海事研修 

 ５月２５日（月）・２６日（火）の２日間、５年生が渋川青年の家に海事研修に行ってきまし

た。天候にも恵まれ、無事に１泊２日の行程を終えることができました。 

カッター研修は、櫂（かい）が重たくて大変でしたが、みんなの出す声が大きくなるにつれて、

次第に息も合うようになりました。「よーいしょ！」 

「よーいしょ！」という大きなかけ声とともに、カ 

ッターが力強くどんどん進みだし、遠くまで進むこ 

とができました。友だちと心を一つにすることの大 

切さを学んだカッター研修でした。 

地引網体験は、海岸に出て、大きな網を引きまし 

た。魚は１匹もかからず、クラゲしか捕れませんで 

した。地引網には、海の汚れも影響しているのだそ 

うです。環境についても学ぶことができました。 

いかだ遊びは、バランスをとるのが難しくて、な 

かなか前に進まずに、海に落ちる人もいました。し 

かし、いかだで遊ぶことで、子どもたちは海を楽し 

むことができました。また、貝がらのフォトフレー 

ム作りにも、みんな意欲的に取り組んでいました。 

わずか２日間でしたが、本物の海を思う存分体験 

することができました。友だちと一緒に泊まったこ 

とも、小学校生活の思い出の一つとなりました。 
 

令和８年度 ７月の主な行事予定 
日 曜 ７月 July 日 曜 ８月 August 
１ 水  １ 土 
２ 木 放課後学習 ２ 日  
３ 金 読み聞かせ ３ 月  
４ 土  ４ 火  
５ 日  ５ 水  
６ 月  ６ 木 学校閉庁日 
７ 火  ７ 金  
８ 水 短縮４ ８ 土  
９ 木 短縮４ ９ 日  
10 金  10 月  
11 土  11 火         山の日 
12 日  12 水  
13 月  13 木  
14 火  14 金  
15 水 給食最終日 短縮４ 15 土  
16 木 大掃除 交通自治会 短縮３ 16 日  
17 金 終業式 短縮３ 17 月  
18 土 夏季休業日（８/２６まで） 18 火  
19 日  19 水 
20 月 海の日 20 木  
21 火 個人懇談 21 金  
22 水 個人懇談 22 土  
23 木  23 日  
24 金  24 月  
25 土  25 火  
26 日  26 水  
27 月  27 木 始業式 短縮３ 
28 火  28 金 給食開始 短縮４ 
２９ 水  ２９ 土  
３０ 木  ３０ 日  
３１ 金  ３１ 月 委員会  

カッター研修 

地引網体験 


